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Buæi s¸ng:

Thø hai ngµy 05 th¸ng 9 n¨m 2016
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Buæi chiÒu:

Thø hai ngµy 05 th¸ng 9 n¨m 2016

Tiết 1: TOÁN (3A)

Ôn tập về hình học
I. MỤC TIÊU:

Giúp HS: +Ôn tập, củng cố về đư​ờng gấp khúc và tính độ dài đ​ường gấp khúc, về chu vi hình tứ giác, hình tam giác.
+ Củng cố nhận dạng hình vuông, hình tứ giác, hình tam giác qua bài " Đếm hình" và "vẽ hình".
II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:
-Thước thẳng.

III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:
* Hoạt động 1: Kiểm tra bài cũ : 3-5'

- Vẽ vào bảng con một đư​ờng gấp khúc gồm 4 đoạn thẳng
* Hoạt động 2: Thực hành luyện tập: 30-32'
Bài 1: (5-7’) HS nêu yêu cầu - làm vào bảng con.

Chốt: Cách tính độ dài đư​ờng gấp khúc và chu vi hình tam giác


         So sánh độ dài đ​ường gấp khúc 3 đoạn thẳng phần a với chu vi HTG

Bài 2: (8-10’) - HS nêu yêu cầu

- HS thực hành đo độ dài đoạn thẳng (nhắc lại cách đo. cách đặt th​ước)

- HS làm bài tính chu vi hình chữ nhật làm vào vở.


Chốt: Cách tính chu vi hình tứ giác

Bài 3: (5-7’): - HS đọc đề, thực hành đếm hình - ghi vào SGK.

          - GV chữa bài. HS lên chỉ vào hình trên bảng.

Bài 4: (3-5’) - HS đọc đề - làm SGK


     - Chấm chữa

* Dự kiến sai lầm của học sinh:

Bài 4: HS kẻ thêm 1 đoạn thẳng đ​ược 2 hình tứ giác các em thường sai như​ sau:
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* Hoạt động 3: Củng cố: 3'


- Hệ thống bài.
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Tiết 2: KĨ NĂNG SỐNG (3A)

< Do GV KNS soạn và dạy >

[image: image6.png]



Tiết 3: TỰ NHIÊN VÀ XÃ HỘI (3A)

Bệnh lao phổi
I - MỤC TIÊU

- HS biết nguyên nhân, đ​ường lây bệnh, tác hại của lao phổi

- Những việc nên làm và không nên làm để phòng bệnh lao phổi.

- Nói với bố mẹ khi có triệu trứng của bệnh, tuân theo chỉ dẫn của bác sĩ.

II - ĐỒ DÙNG DẠY HỌC

- Các hình trong sách giáo khoa

III - HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC

1. Kiểm tra bài cũ: 3'

- Nêu một số bệnh đư​ờng hô hấp th​ường gặp, nguyên nhân, cách phòng tránh?

2. Dạy bài mới:

a. Giới thiệu bài: 1'

b. Nội dung:

Hoạt động 1: Làm việc với sách giáo khoa: 10 – 12’)

* Mục tiêu: Nêu nguyên nhân, đ​ường lây bệnh, tác hại của bệnh lao phổi.

* Cách tiến hành:

Bước 1: Làm việc theo nhóm nhỏ

+ Trả lời câu hỏi:

Nguyên nhân gây bệnh  lao phổi?

Biểu hiện của bệnh?

Bệnh có thể lây bằng con đ​ường nào?

Bệnh lao phổi gây tác hại gì đến sức khoẻ?

Bước 2: Đại diện trình bày, nhóm bổ sung

* Kết luận: Bệnh lao phổi do vi khuẩn lao gây ra, bệnh có thể lây qua đường hô hấp. Người mắc bệnh cơ thể gầy yếu, sức khoẻ giảm sút, nếu bệnh nặng có thể ho ra máu và có thể bị chết...

Hoạt động 2: Thảo luận nhóm (8-10’)

* Mục tiêu: Nêu những việc nên và không nên làm để phòng lao phổi.

* Cách tiến hành:

Bước 1: Thảo luận nhóm.

Nêu những việc nên làm, không nên làm giữ khỏi lây bệnh lao phổi?

Tại sao không nên khạc nhổ bừa bãi?

Bước 2: Làm việc cả lớp

- Đại diện trình bày

- Nhóm khác bổ sung

Bước 3: Liên hệ: Cần phải làm gì để phòng bệnh lao phổi?

* Kết luận:  Lao là một bệnh truyền nhiễm do vi khuẩn lao gây ra. Ngày nay đã có thuốc chữa khỏi và có thuốc phòng bệnh lao. Trẻ em được tiêm phòng lao có thể không mắc bệnh này trong suốt cuộc đời.

Hoạt động 3: Đóng vai 5-7'

* Mục tiêu: Biết nói với bố mẹ khi có triệu chứng, tuân theo chỉ dẫn của bác sĩ.

* Cách tiến hành: B​ước 1: Giáo viên ra tình huống

Các nhóm chuẩn bị

Bước 2: 
Trình diễn

* Kết luận: Khi bị sốt, mệt mỏi, chúng ta cần nói với bố mẹ để được đi khám chữa kịp thời và phải tuân theo sự chỉ dẫn của bác sĩ.
3. Củng cố- Dặn dò :3- 5'

- Thực hiện theo những điều đã học vào cuộc sống.


Buæi s¸ng + chiÒu:

Thø ba ngµy 06 th¸ng 9 n¨m 2016
< Không có giờ >


Buæi s¸ng:

Thø t­ ngµy 07 th¸ng 9 n¨m 2016

Tiết 1: TOÁN (3C)

Xem đồng hồ (t1)
I- Môc tiªu


- BiÕt xem ®ång hå khi kim phót chØ vµo c¸c sè tõ 1 ®Õn 12.


- Cñng cè biÓu t­îng vÒ thêi gian (chñ yÕu lµ vÒ thêi ®iÓm)


- B­íc ®Çu cã hiÓu biÕt vÒ sö dông thêi gian trong thùc tÕ ®êi sèng hµng ngµy.

II- §å dïng


GV: MÆt ®ång hå b»ng nhùa

III- C¸c ho¹t ®éng d¹y häc

1. KTBC:


- HS lµm b¶ng bµi tËp 4(trang 12)


- GV nhËn xÐt, ®¸nh gi¸.

2. Bµi míi: 30 – 33 p

	* Ho¹t ®éng 1.10’: ¤n tËp vÒ ngµy, giê.

- HS n¾m ®­îc 1 ngµy cã bao nhiªu giê, 1 giê cã bao nhiªu phót.

* Ho¹t ®éng 2.8’: Gióp HS xem giê, phót.

- HS biÕt xem ®ång hå.

* Ho¹t ®éng 3.17’: Thùc hµnh.

- BiÕt ¸p dông vµo lµm bµi tËp vµ hoµn thµnh c¸c bµi tËp.

- GV nhËn xÐt.
	+ GV hái: Mét ngµy cã bao nhiªu giê?

- GV sö dông mÆt ®ång hå b»ng nhùa. Yªu cÇu HS quay 

c¸c kim tíi c¸c vÞ trÝ: 12 giê ®ªm, 8 giê s¸ng, 11 giê tr­a, 

1 giê chiÒu.

- HS kh¸ thùc hµnh quay kim ®ång hå.

- GV giíi thiÖu v¹ch chia phót trªn mÆt ®ång hå.

- GV ®Ó ®ång hå ë vÞ trÝ 8 giê 5 phót 

+ §ång hå ®ang chØ mÊy giê?

- HS quan s¸t vµ nªu vÞ trÝ cña kim ng¾n, vÞ trÝ cña kim dµi.

- GV h­íng dÉn t­¬ng tù khi ®ång hå chØ 8 giê 15 phót, 

8 giê 30 phót.

*KL: Kim ng¾n chØ giê, kim dµi chØ phót, khi xem giê 

cÇn quan s¸t kÜ vÞ trÝ kim ®ång hå.

*Bµi 1: H­íng dÉn HS lµm h×nh A
- HS nªu vÞ trÝ cña kim ng¾n, kim dµi, nªu giê phót t­¬ng øng.

- HS lµm bµi

- GV nhËn xÐt, ch÷a bµi. HS nh¾c l¹i

*Bµi 2. Quay kim chØ ®ång hå.
- HS thùc hµnh quay kim ®ång hå b»ng nhùa

- GV nhËn xÐt

* Bµi 4: 

- HS quan s¸t h×nh vÏ råi tr¶ lêi xem 2 ®ång hå nµo chØ 

cïng thêi gian.




3. Tæng kÕt – DÆn dß.3’ 

    - Gäi HS lªn b¶ng quay kim ®ång hå- D­íi líp nªu sè giê t­¬ng øng?

- NhËn xÐt, ®¸nh gi¸ tiÕt häc.
- DÆn vÒ luyÖn xem ®ång hå cho th¹o.

Tiết 2: ĐẠO ĐỨC (3C)

Giữ lời hứa (t1)
I. MỤC TIÊU.

1. Kiến thức: Giúp Học sinh hiểu

+ Giữ lời hứa là nhớ và thực hiện đúng những điều ta đã nói, đã hứa với người khác.

+ Giữ lời hứa với mọi người chính là tôn trọng mọi người và bản thân mình. Nếu ta hứa mà không giữ lời hứa sẽ làm mất niềm tin của mọi người và làm lỡ việc của người khác.

2. Thái độ:

+ Tôn trọng, đồng tình với những người biết giữ lời hứa và không đồng tình với những người không biết giữ lời hứa.

3. Hành vi:

+ Giữ lời hứa với mọi người trong cuộc sống hàng ngày.

+ Biết xin lỗi khi thất hứa và không tái phạm.

II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC.

+ Câu chuyện “Chiếc vòng bạc – trích trong tập Bác Hồ – Người Việt Nam đẹp nhất”.

+ 4 bộ thẻ xanh đỏ.

+ 4 phiếu ghi tình huống cho 4 nhóm.

III. CÁC HOẠT ĐỘNG CHỦ YẾU.

	HOẠT ĐỘNG CỦA GIÁO VIÊN
	HOẠT ĐỘNG CỦA HỌC SINH

	Hoạt động 1: Thảo luận truyện “ Chiếc vòng bạc”.

Mục tiêu: HS hiểu thế nào là giữ lời hứa và ý nghĩa của việc giữ lời hứa.

Cách tiến hành:

	

	+ Giới thiệu: “Bài trước thầy và các em đã thấy được tình yêu bao la của Bác Hồ đối với thiếu nhi và sự kính trọng của thiếu nhi đối với bác. Hôm nay, qua câu chuyện: Chiếc vòng bạc”, các em sẽ còn thấy những tính cách đáng kính khác của Bác, vị lãnh tụ muôn vàn kính yêu của dân tộc ta”.
+ Giáo viên kể chuyện “Chiếc vòng bạc”.

+ Yêu cầu 1( 2 học sinh kể hoặc đọc lại.

+ Chia lớp thành 6 nhóm và yêu cầu thảo luận theo các câu hỏi sau:

1. Bác Hồ đã làm gì khi gặp lại em bé sau hai năm đi xa. Việc làm đó thể hiện điều gì?

2. Em bé và mọi người cảm thấy như  thế nào trước việc làm của Bác?

3. Em rút ra được bài học gì qua câu chuyện trên?
+ Yêu cầu học sinh đại diện của các nhóm phát biểu ý kiến thảo luận của nhóm mình.

Hỏi cả lớp:

1. Thế nào là giữ lời hứa?

2. Người biết giữ lời hứa sẽ được mọi người xung quanh đánh giá, nhận xét như  thế nào?

+ Nhận xét, tổng hợp các ý kiến của học sinh và đưa ra kết luận:

“Tuy bận nhiều công việc, dù qua thời gian dài nhưng Bác Hồ vẫn không quên lời hứa với em bé. Việc làm đó của Bác khiến mọi người rất cảm động và kính phục”.
	+ Học sinh chú ý lắng nghe.

+ 1(2 học sinh đọc lại truyện.

+ Lớp chia thành 6 nhóm, cử nhóm trưởng và tiến hành thảo luận.

Câu trả lời đúng.

=> 1. Khi gặp lại em bé sau hai năm đi xa, Bác vẫn nhớ và trao cho em chiếc vòng bạc. Việc làm đó thể hiện bác là người giữ đúng lời hứa

=> 2. Em bé và mọi người rất xuác động trước việc làm đó của Bác.

=> 3. Qua câu chuyện, em rút ra bài học là: Cần luôn luôn giữ đúng lời hứa với mọi người.

+ Đại diện nhóm trả lời, với hai câu 1&2, nếu các đội trả lời sau có câu trả lời giống đội trước thì không cần nhắc nhiều.

+ 2(3 học sinh trả lời.

=> 1. Giữ lời hứa là thực hiện đúng những điều mà mình đã nói với người khác.

=> 2. Người biết giữ lời hứa sẽ được mọi người xung quanh tôn trọng, yêu quí, tin cậy.

+ 1(2 học sinh nhắc lại phần kết luận.

	Họat động 2: Nhận xét tình huống.

	- Chia lớp thành 4 nhóm, phát cho mỗi nhóm 1 phiếu giao việc và yêu cầu thảo luận theo nội dung của phiếu. “Theo em việc làm của các bạn trong mỗi tình huống sau là đúng hay sai? Vì sao?

1. Minh hẹn 8 giờ tối sẽ sang giúp Nam học bài, khi Minh chuẩn bị đi thì trên tivi chiếu phim hoạt hình rất hay. Minh ngồi lại xem hết phim rồi mới sang nhà nam làm Nam phải đợi đến 8 giờ rưỡi.

2. Thanh muợn vở của bạn về chép bài và hứa ngày mai sẽ mang trả, sáng hôm sau vì vội đi học nên Thanh đã quên vở của bạn ở nhà.
3. Lan hẹn sang nhà bạn để làm bài thủ công nhưng Lan bị đau bụng. Lan gọi điện thoại đến nhà bạn, nói rõ lý do và xin lỗi ban.

4. Linh hứa rủ các bạn đến nhà mình chơi vào sáng ngày chủ nhật, sáng hôm đó, anh họ của Linh đến chơi và rủ Linh đi công viên. Linh quên mất lời hứa của mình với các bạn. Các bạn đến nhà nhưng không gặp Linh.

+ Nhận xét, kết luận về các câu trả lời của các nhóm

Hỏi cả lớp

1. Giữ lời hứa thể hiện điều gì?

2. Khi không thực hiện được lời hứa, ta cần phải làm gì?

Kết luận: cần phải giữ lời hứa vì giữ lời hứa thể hiện sự tự trọng và tôn trong người khác. Khi vì một lý do nào đó mà không thực hiện được lời hứa, cần phải nói rõ lý do và xin lỗi họ càng sớm càng tốt.
	+ Lớp chia thành 4 nhóm, mỗi nhóm cử nhóm trưởng và tiến hành thảo luận tình huống theo phiếu được giao.

+ Đại diện các nhóm trả lời.

=> 1. Hành động của minh là sai. Minh hẹn sang nhà Nam thì cần phải sang đúng giờ để Nam không phải đợi, mất thời gian.

=> 2. Thanh làm như thế là không đúng, bạn của Thanh sẽ không có vở để chép bài. Việc làm của Thanh đã ảnh hưởng đến việc học tập của bạn.

=> 3. Lan làm thế là đúng, biết mình không thể làm được, Lan đã chủ động gọi điện, xin lỗi và báo cho bạn để bạn không phải đợi chờ, mất thời gian.

=> 4. Linh làm thế là không đúng bởi vì khi các bạn đến chơi không gặp Linh, các bạn có thể bực mình vì như vậy là nhỡ công, nhỡ việc và mất thời gian vô ích.

+ 4(5 học sinh trả lời.

=> 1. Giữ lời hứa thể hiện sự lịch sự, tôn trọng người khác và tôn trọng chính mình.

=> 2. Khi không thực hiện được lời hứa, cần xin lỗi và báo sớm cho người đó.
+ 1 học sinh nhắc lại.

	Hoạt động 3: Tự liên hệ bản thân.

Mục tiêu: HS biết tự đánh giá việc giữ lời hứa của bản thân.

Cách tiến hành:

	- Yêu cầu HS liên hệ bản thân theo định hướng:

+ Em đã hứa với ai, điều gì?

+ Kết quả của lời hứa đó như  thế nào?

+ Thái độ của người đó ra sao?

+ Em nghĩ gì về việc làm của mình?

- Yêu cầu h.sinh khác nhận xét về việc làm của các bạn, đúng hay chưa đúng, tại sao?

- Nhận xét, tuyên dương những em đã biết giữ đúng lời hứa, nhắc nhỡ những em còn chưa biết giữ đúng lời hứa.
	- 3(4 học sinh tự liên hệ bản thân và kể lại câu chuyện, việc làm của mình.

- Học sinh nhận xét việc làm, hành động của bạn.


- Hướng dẫn thực hành ở nhà:

         
- Giáo viên yêu cầu học sinh về nhà sưu tầm những câu ca dao, tục ngữ, những câu chuyện nói về việc giữ lời hứa.

Tiết 3: LUYỆN TỪ VÀ CÂU (3C)

So sánh. Dấu chấm.
I-Mục đích, yêu cầu:
· Tìm đ​ược những hình ảnh so sánh trong câu thơ, câu văn. Nhận biết từ chỉ so sánh

· Ôn luyện về dấu chấm

II- Đồ dùng dạy học:
· Bảng phụ.

III- Các hoạt động dạy học:
1. Kiểm tra bài cũ (3-5’)

- HS làm lại bài 1 (tiết 2)

2. Dạy bài mới 

a- Giới thiệu bài 1-2’
b- H​ướng dẫn làm bài tập: 28-30’
Bài 1: 9-10’ HS đọc bài

· Xác định yêu cầu bài tập: Tìm các hình ảnh so sánh

· GV h​ướng dẫn HS làm phần a      

a) Mắt hiền sáng tựa vì sao    

   Bác nhìn đến tận Cà Mau cuối trời.

· Phần còn lại HS thảo luận cặp

· GV chữa ở bảng phụ

Bài 2: 5-7’ Đọc đề, xác định yêu cầu

· HS tìm các từ chỉ sự so sánh - gạch chân

· GV nhận xét.

Bài 3: 8-10’

· HS đọc đề, xác định yêu cầu

Khi nào thì viết dấu chấm?

     Sau dấu chấm cần viết nh​ư thế nào?

· HS làm vở – 1 HS chữa bài

· GV chấm – chữa bài.

3. Củng cố, dặn dò : 3-5’

- Câu văn, thơ có hình ảnh so sánh thường có từ nào để so sánh?

- Khi nào viết dấu chấm?

           - Về nhà chuẩn bị bài tuần 4.


Tiết 4: TỰ NHIÊN VÀ XÃ HỘI (3C)

Bệnh lao phổi
< Soạn dạy như tiết 3 lớp 3A chiều thứ 2 ngày 5/9/2016>


Buæi chiÒu:

Thø t­ ngµy 07 th¸ng 9 n¨m 2016

Tiết 1: TẬP ĐỌC (2A)

Gọi bạn
I. Mục đích yêu cầu:

- Đọc trơn cả bài. Đọc đúng các từ ngữ: thuở nào, sâu thẳm, lang thang…Biết nghỉ hơi hợp lý ở từng câu thơ

-  Hiểu các từ chú giải trong bài. nắm được ý nghĩa mỗi khổ thơ trong bài. Hiểu ND bài (Tình bạn cảm động giữa Bê vàng và Dê trắng)

- Giáo dục HS biết đối xử tốt với bạn, biết trân trọng tình cảm bạn bè.

B. Đồ dùng dạy - học: 

- GV: Tranh minh hoạ SGK. Bảng phụ viết khổ thơ cần hướng dẫn.

- HS: SGK

C. Các hoạt động dạy - học.
	Nội dung
	Cách thức tiến hành

	Â.Kiểm tra bài cũ:          (3 phút)
    - Danh sách HS tổ 1 lớp 2A          

B. Dạy bài mới:

   1.Giới thiệu bài:           (1phút) 

  2. Luyện đọc                  (14 phút)

a.Đọc mẫu:

b.Luyện đọc kết hợp giải nghĩa từ

-  Đọc từng câu:
   + xa xưa, thuở nào, nẻo,…

-  Đọc theo đoạn.

   Bê vàng đi tìm cỏ/

   Lang thang/quên đường về/

   ……..

   Vẫn gọi hoài/Bê/Bê/

- Đọc toàn bài

3. Tìm hiẻu ND bài:         (12 phút)

-  Đôi bạn sống trong rừng xanh.

- Thời tiết khô hạn, Bê Vàng phải đi tìm cỏ

- Dê Trắng đi tìm bạn

* Tình bạn cảm động giữa Bê Vàng và Dê Trắng.

4. Luyện đọc lại          ( 8 phút)
5. Củng cố dặn dò:       (2 phút)
	H: 2 em đọc bài+ trả lời câu hỏi tìm nội dung bài. 

G+H: Nhận xét, đánh giá.

G: Giới thiệu bằng lời, ghi tên bài.

G: đọc mẫu. Cả lớp theo dõi.

H: Đọc tiếp nối câu ( 1 lượt).

G: Phát hiện tiếng HS phát âm chưa chuẩn, ghi bảng

H:Luyện phát âm(Cá nhân, đồng thanh)

- Phát hiện cách ngắt nhịp khổ thơ

H:  Nối tiếp nhau đọc đoạn ( Cả lớp, cá nhân)

H+G: Nhận xét, bổ sung

H: Đọc toàn bài ( 1 em)

G: Nêu câu hỏi SGK. HD học sinh trả lời lần lượt từng câu hỏi

H: Phát biểu ý kiến ( nhiều em ) .

H+G: Nhận xét, đưa ra ý đúng.

G: Chốt lại ý chính và ghi bảng

H: Nhắc lại ND chính của bài ( 2 em )

G: Đọc mẫu toàn bài. Hướng dẫn HS đọc diễn cảm.

H: Đọc bài theo nhiều hình thức:

- Nối tiếp

- Nhóm đôi

- Thi đọc giữa các nhóm

H+G: Nhận xét, đánh giá.

G: Nhận xét tiết học.

-  Khen những em đọc bài tốt.

-  Nhắc nhở những em đọc bài chậm về nhà đọc lại bài.



Tiết 2: TỰ NHIÊN VÀ XÃ HỘI (2A)

Hệ cơ
I. Mục tiêu:
	          - Nêu được tên và chỉ được vị trí các vùng cơ chính: cơ đầu, cơ ngực, cơ lưng, cơ bụng, cơ tay, cơ chân
	- Biết được sự co duỗi của bắp cơ khi cơ thể hoạt động.


II. Chuẩn bị:
· GV: Mô hình (tranh) hệ cơ

         Hai bộ tranh hệ cơ và 2 bộ thẻ chữ có ghi tên 1 số cơ

· HS: SGK

III. Các hoạt động dạy học chủ yếu:
	HOẠT ĐỘNG CỦA GIÁO VIÊN
	HOẠT ĐỘNG CỦA HỌC SINH

	1. Khởi động 

2. Bài cũ  Bộ xương

· Kể tên 1 số xương  trong cơ thể.

· Để bảo vệ bộ xương và giúp xương phát triển tốt ta cần phải làm gì?

· Nhận xét 

3. Bài mới Hệ cơ

Giới thiệu:

· Yêu cầu từng cặp HS quan sát và mô tả khuôn mặt, hình dáng của bạn.

· Nhờ đâu mà mỗi người có khuôn mặt và hình dáng nhất định.

Phát triển các hoạt động 
( Hoạt động 1: Giới thiệu hệ cơ

( Mục tiêu: Nhận biết vị trí và tên gọi của 1 số cơ.

( Phương pháp: Trực quan, thảo luận nhóm đôi

Bước 1: Hoạt động theo cặp

· Yêu cầu HS quan sát tranh 1.

Bước 2: Hoạt động lớp.

· GV đưa mô hình hệ cơ.

· GV nói tên 1 số cơ: Cơ mặt, cơ mông . . .

· GV chỉ vị trí 1 số cơ trên mô hình (không nói tên)

· Tuyên dương.

· Kết luận: Cơ thể gồm nhiều loại cơ khác nhau. Nhờ bám vào xương mà cơ thể cử động được.

( Hoạt động 2: Sự co giãn của các cơ.

( Mục tiêu: Nắm được đặc điểm của cơ: co và giãn được.

( Phương pháp: Thực hành

Bước 1:

· Yêu cầu HS làm động tác gập cánh tay, quan sát, sờ nắn và mô tả bắp cơ cánh tay.

· Làm động tác duỗi cánh tay và mô tả xem nó thay đổi ntn so với khi co lại?

Bước 2: Nhóm

· GV mời đại diện nhóm lên trình diễn trước lớp.

· GV bổ sung.

· Kết luận: Khi co cơ ngắn và chắc hơn. Khi duỗi cơ dài ra và mềm hơn.

Bước 3: Phát triển

· GV nêu câu hỏi:

    + Khi bạn ngửa cổ phần cơ nào co, phần cơ nào duỗi.

    + Khi ưỡn ngực, cơ nào co, cơ nào giãn.

( Hoạt động 3: Làm thế nào để cơ phát triển tốt, săn chắc?

( Mục tiêu: Có ý thức bảo vệ cơ

( Phương pháp: Trực quan, đàm thoại.

· Chúng ta phải làm gì để giúp cơ phát triển săn chắc?

· Những việc làm nào có hại cho hệ cơ?

* Chốt: Nêu lại những việc nên làm và không nên làm để cơ phát triển tốt.

4. Củng cố – Dặn  dò 

· Trò chơi tiếp sức

· Chia lớp làm 2 nhóm

· Cách chơi: HS chọn thẻ chữ và gắn đúng vào vị trí trên tranh.

· Tuyên dương.
	- Hát

- Xương sống, xương sườn . . .

- Ăn đủ chất, tập thể dục thể thao ..

- HS nêu

- Nhờ có cơ phủ toàn bộ cơ thể.

( ĐDDH: Mô hình hệ cơ.

- 1 số cơ của cơ thể là: Cơ mặt, cơ bụng, cơ lưng . . .

- HS chỉ vị trí đó trên mô hình

- HS gọi tên cơ đó.

- HS xung phong lên bảng vừa chỉ vừa gọi tên cơ

- Lớp nhận xét.

- Vài em nhắc lại.

- HS thực hiện và trao đổi với bạn bên cạnh.

- Đại diện nhóm vừa làm động tác vừa mô tả sự thay đổi của cơ khi co và duỗi.

- Nhận xét 

- Nhắc lại.

- HS làm mẫu từng động tác theo yêu cầu của GV: ngửa cổ, cúi gập mình, ưỡn ngực . . .

- Phần cơ sau gáy co, phần cơ phía trước duỗi.

- Cơ lưng co, cơ ngực giãn

( ĐDDH: 2 tranh hệ cơ giống nhau, 2 bộ thẻ chữ ghi tên các cơ.

- Tập thể dục thể thao, làm việc hợp lí, ăn đủ chất . . .

- Nằm ngồi nhiều, chơi các vật sắc, nhọn, ăn không đủ chất . . .

- Cổ vũ và nhận xét.





Tiết 3: TOÁN* (2A)

Luyện tập

< 26 + 4; 36 + 24 >
I. Muïc tieâu: giuùp hoïc sinh  

- Reøn kó naêng laøm tính coäng (nhaåm vaø vieát trong tröôøng hôïp toång laø soá troøn chuïc). 

- Cuûng coá veà giaûi toaùn vaø tìm toång ñoä daøi hai ñöôøng thaúng

II. Caùc hoaït ñoäng daïy hoïc:
	Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân
	Hoaït ñoäng cuûa hoïc sinh 

	      Oån ñònh :

     Kieåm tra baøi cuõ : 26 + 4 , 36 + 24

Thöïc hieän 2 pheùp tính : 34 + 6 , 31 + 9

Yeâu caàu neâu caùch ñaët tính vaø tính

Nhaän xeùt kieåm tra baøi cuõ

- Baøi môùi:
Hoaït ñoäng 1: Giôùi thieäu baøi luyeän taäp

Hoaït ñoäng 2: Thöïc haønh luyeän taäp

Baøi 1: tính nhaåm:

9 + 1 + 6 = 16

9 + 1 + 8 = 18

8 + 2 + 2 = 12

5 + 5 + 4 = 14

7 + 3 + 2 = 12

6 + 4 + 1 = 11

Baøi 2: 

36            7            25            52

    +           +           +               +

  4          33            45            18

40          40            70            70 

Baøi 3:  ñaët tính vaø tính keát quaû

34          75              8            59 

   +           +              +            +

26            5             62           21

60          80             70           80

Chöõa baøi yeâu caàu hs neâu caùch tính

Baøi 4: neâu caâu hoûi 

+ Baøi toaùn cho bieát gì ? 

+ Baøi toaùn hoûi gì ? 

+ Keát hôïp ghi toùm taét

Hoïc sinh nöõ : 14 hs

Hoïc sinh nam : 16 hoïc sinh 

Taát caû ? hoïc sinh 

 Baøi giaûi : Soá hoïc sinh coù taát caû : 

14 + 16 = 30 ( hs )

Ñaùp soá : 30 hs 

 4. Cuûng coá troø chôi: Luyeän taäp nhöõng kieán thöùc gì ? 

Troø chôi: ñieàn nhanh soá thích hôïp vaøo choã chaám

          A               7 cm              3cm   B

     + Ñoaïn thaúng AB daøi maáy cm ? maáy dm ?

+ Nhaän xeùt tuyeân döông.
+ Nhaän xeùt tieát hoïc, daën doø.
+ Tuyeân döông, pheâ bình hs.
	- haùt 

- hoïc sinh thöïc hieän theo yeâu caàu cuûa giaùo vieân 

- 1 hs ñoïc yeâu caàu baøi

- 3 hoïc sinh neâu keát quaû

- caû lôùp laøm baûng con

- caû lôùp laøm vaøo vôû ( töï laøm)

- 1 hs chöõa baøi

1 hs ñoïc  ñeà baøi

- coù 14 nöõ vaø 16 hs nam 

- coù taát caû bao nhieâu hoïc sinh 

- hs laøm baøi vaøo vôû

caû lôùp cuøng thöïc hieän

- 1 hoïc sinh  leân baûng giaûi

- traû lôøi 

- ñaïi dieän caùc toå traû lôøi 

- 3 hs leân baûng

- thöïc  hieän troø chôi 


Buæi s¸ng:

Thø n¨m ngµy 08 th¸ng 9 n¨m 2016

Tiết 1: TIN HỌC (4B)

Bài 3: Chương trình máy tính được lưu ở đâu? (t1)

I. Mục đích yêu cầu:

Học sinh biết được một số thiết bị lưu trữ dữ liệu phổ biến nhất.

Sau khi học xong bài  này các em có khả năng:

- Nhận diện và thử nghiệm các thao tác với đĩa cứng.

- Biết được dữ liệu máy tính được lưu ở đâu và lưu nhờ những bộ phận nào.


II. Chuẩn bị:


- Giáo viên: Giáo án.


- Phương tiện dạy học: SGK, ảnh minh hoạ và các đồ dùng hỗ trợ khác.


- Học sinh: Vở ghi và bút ghi.


III. Các hoạt động dạy học:

	Hoạt động của GV
	Hoạt động của HS

	1. ổn định lớp:

   Báo cáo sĩ số:

   Tên học sinh vắng mặt:
2. Kiểm tra bài cũ:

- Gọi học sinh nhắc lại cách khởi động một phần mềm ứng dụng hoặc một trò chơi.

- Gọi học sinh nhắc và chỉ lại các bộ phận của máy tính để dàn ở trước mặt.

3. Dạy bài mới:

   - Khi làm việc với máy tính các em có thể lưu kết quả để dùng lại. Chẳng hạn như những bức tranh em vẽ, bài văn em soạn để sau mở ra xem, chỉnh sửa hoặc em muốn lưu giữ những bài tập thực hành lại để các buổi sau thực hành tiếp.

- Vậy để lưu các kết quả trên người ta làm thế nào?. Người ta dùng các thiết bị lưu trữ dưới đây.

* Các hoạt động:

a. Hoạt động 1: 

Giới thiệu đĩa cứng:

- Dùng để lưu trữ những dữ liệu và thông tin quan trọng. Là thiết bị lưu trữ quan trọng nhất. Nó được lắp đặt cố định trong phần thân.

- Cho học sinh quan sát hình dạng đĩa cứng.

b. Hoạt động 2:

Giới thiệu đĩa mềm, đĩa CD, và các thiết bị nhớ Flash:

- Để thuận tiện cho việc trao đổi và di chuyển thông tin dễ dàng người ta sử dụng các thiết bị lưu trữ: đĩa mềm, đĩa CD và các thiết bị nhớ flash.

- Các thiết bị này có thể tháo lắp ra khỏi máy tính 1 cách dễ dàng.

- Cho học sinh xem một số hình ảnh về các thiết bị trên.

*Thực hành:

- TH1: Quan sát máy tính để bàn tìm vị trí của ổ đĩa CD.

- TH2: Quan sát để nhận biết khe cắm của thiết bị nhớ flash.
	- ổn định.

- Trả lời: nhắp hai lần chuột trái lên biểu tượng trên màn hình.

- Trả lời.

- Lắng nghe.

- Nghe - ghi

- Nghe – ghi vào vở

- Quan sát ảnh.

- Quan sát + thực hành.

- Lắng nghe.



IV. Củng cố - dăn dò:

 
- Nhắc lại các thiết bị lưu trữ của máy tính, nhấn mạnh thiết bị lưu trữ quan trọng nhất là đĩa cứng.


- Ôn lại kiến thức đã học.


Tiết 2: TIN HỌC (4B)

Bài 3: Chương trình máy tính được lưu ở đâu? (t2)

I. Mục đích yêu cầu:

Học sinh biết được một số thiết bị lưu trữ dữ liệu phổ biến nhất.

Sau khi học xong bài  này các em có khả năng:

- Nhận diện và thử nghiệm các thao tác với đĩa cứng.

- Biết được dữ liệu máy tính được lưu ở đâu và lưu nhờ những bộ phận nào.


II. Chuẩn bị:


- Giáo viên: Giáo án.


- Phương tiện dạy học: SGK, ảnh minh hoạ và các đồ dùng hỗ trợ khác.


- Học sinh: Vở ghi và bút ghi.


III. Các hoạt động dạy học:

	Hoạt động của GV
	Hoạt động của HS

	1. ổn định lớp:

   Báo cáo sĩ số:

   Tên học sinh vắng mặt:
2. Kiểm tra bài cũ:

- Gọi học sinh nhắc lại cách khởi động một phần mềm ứng dụng hoặc một trò chơi.

- Gọi học sinh nhắc và chỉ lại các bộ phận của máy tính để dàn ở trước mặt.

- Gọi học sinh nhắc lại các thiết bị lưu trữ các chương trình máy tính.

- Nhận xét – ghi điểm.

3. Dạy bài mới:

- Khi làm việc với máy tính các em có thể lưu kết quả để dùng lại. Chẳng hạn như những bức tranh em vẽ, bài văn em soạn để sau mở ra xem, chỉnh sửa hoặc em muốn lưu giữ những bài tập thực hành lại để các buổi sau thực hành tiếp.

- Vậy khi lưu bài thực hành, ta cần chú ý những gì? Ta cần chú ý là nội dung chúng ta lưu ở đâu? Với tên là gì?

* Các hoạt động:

a. Hoạt động 1: 

Giới thiệu thư mục:

- Do chúng ta tạo ra, dùng để lưu trữ những dữ liệu và thông tin cá nhân như: bài tập, học tập, giải trí, ...

- Cho học sinh quan sát một số thư mục mẫu.

- Hướng dẫn học sinh cách tạo thư mục.

- Gọi 1 hoặc 2 học sinh lên thực hiện mẫu.

b. Hoạt động 2:

Giới thiệu tập tin:

- Do chúng ta tạo ra, dùng để lưu trữ những bài tập thực hành mà ta thực hiện.

- Cho học sinh quan sát một số tập tin mẫu.

* Chú ý đối với tập tin: Tên tập tin phải có đủ 2 phần: phần tên chính và phần mở rộng.

- Cho học sinh quan sát một số tên tập tin mẫu bao gồm phần tên chính và hần mở rộng.

- Phần tên chính và phần mở rộng  phải cách nhau bởi dấu chấm (.).

- Hướng dẫn học sinh mở trình soạn thảo Word, Paint, Excel sau đó bảo học sinh nhắp chuột vào biểu tượng 
[image: image1.png]


 (Save).

- Tiếp tục hướng dẫn học sinh các thao tác còn lại để lưu vào thư mục vừa tạo.

- Gọi 1 hoặc 2 học sinh lên thực hiện mẫu.

c. Hoạt động 3:
*Thực hành:

- TH1: Hãy tạo một thư mục với tên là họ tên và lớp của mình. Ví dụ: “ HO THI THU LOP 31”.

- TH2: Quan sát để nhận biết khe cắm của thiết bị nhớ flash.
	- ổn định.

- Trả lời: nhắp hai lần chuột trái lên biểu tượng trên màn hình.

- Trả lời.

- Lắng nghe.

- Nghe - ghi

- Nghe – ghi vào vở

- Quan sát ảnh.

- Quan sát ảnh.

- Quan sát + thực hành.

- Lắng nghe.

- Chú ý quan sát thao tác của bạn.

- Thực hành tạo thư mục và lưu tập tin vào thư mục.

- Lắng nghe.



IV. Củng cố - dăn dò:


-  Nhắc lại đặc điểm nhận biết thư mục và tập tin.
- Về nhà học lại bài.

Tiết 3+4: TIN HỌC (4A)

Bài 3: Chương trình máy tính được lưu ở đâu? (t1+2)

< Soạn dạy như tiết 1+2 lớp 4B >

Buæi chiÒu:

Thø n¨m ngµy 08 th¸ng 9 n¨m 2016

Tiết 1: TIN HỌC (3C)

Bài 3a: Tìm hiểu bàn phím máy tính.
I. Mục đích yêu cầu:

- Giúp học sinh làm quen với bàn phím máy tính và hiểu đựơc chức năng quan trọng của bàn phím.


- Giúp học sinh nhận biết khu vực chính của bàn phím.


- Giúp các em nhận biết được các phím cơ sở, các phím đặc biệt, …
II. Chuẩn bị:


- Giáo viên: Giáo án.

- Phương tiện dạy học: SGK, bàn phím dùng để minh hoạ và các đồ dùng hỗ trợ khác.


- Học sinh: Vở ghi và bút ghi.

III. Các hoạt động dạy học:

	Hoạt động của GV
	Hoạt động của HS

	1. ổn định lớp:

   Báo cáo sĩ số:

   Tên học sinh vắng mặt:

2. Kiểm tra bài cũ:
- Câu 1: Em hãy cho cô biết có mấy dạng thông tin mà chúng ta thường gặp? Kể tên các dạng thông tin đó?

- Cô nhận xét câu trả lời.
3. Dạy bài mới:

- Đặt vần đề: Bàn phím máy tính là một trong những bộ phận của máy tính. Bàn phím máy tính gồm nhiều phím khi gõ các phím ta gửi ký hiệu vào máy tính

- Cô cầm bàn phím và giới thiệu các phần của bàn phím.
- Cô chỉ dẫn để học sinh xác định các hàng phím trong khu vực chính của bàn phím.

- Hỏi: Khu vực chính của bàn phím gồm các hàng phím nào?

- Hỏi: Hàng phím cơ sở gồm các phím nào?.

- Cô nhận xét lại các câu trả lời của học sinh.

- Cô cho học sinh mở máy tính và sử dụng Microsoft Word để nhập thông tin về bản thân từ bàn phím máy tính.

- Cô nhận xét việc thực hành của các em.
	- Đáp: Có ba dạng thông tin thường gặp đó là thông tin dạng văn bản, thông tin dạng âm thanh và thông tin dạng hình ảnh.

- Học sinh lắng nghe.

- Học sinh lắng nghe và làm theo chỉ dẫn của cô giáo.

- Đáp: Khu vực chính của bàn phím gồm các hàng phím: Hàng phím cơ sở, hàng phím trên, hàng phím dưới, hàng phím số.

- Đáp: Gồm các phím: A, S, D, F,G, H, J, K, L, ; , ‘  

- Học sinh lắng nghe, chép bài vào vở

- Học sinh thực hành theo chỉ dẫn của cô.




IV. Củng cố - Dặn dò:

- Hệ thống lại kiến thức cho học sinh.

- Về nhà làm bài tập B1, B2, B3, B4 trang 18-19.

Tiết 2: TIN HỌC (3C)

Bài 3b: Các dạng bàn phím máy tính.
I. Mục đích yêu cầu:

- Giúp học sinh làm quen với bàn phím máy tính và hiểu đựơc chức năng quan trọng của bàn phím.


- Giúp học sinh nhận biết khu vực chính của bàn phím.


- Giúp các em nhận biết được các phím cơ sở, các phím đặc biệt, …
II. Chuẩn bị:


- Giáo viên: Giáo án.

- Phương tiện dạy học: SGK, bàn phím dùng để minh hoạ và các đồ dùng hỗ trợ khác.


- Học sinh: Vở ghi và bút ghi.

III. Các hoạt động dạy học:

	Hoạt động của GV
	Hoạt động của HS

	1. ổn định lớp:

   Báo cáo sĩ số:

   Tên học sinh vắng mặt:

2. Kiểm tra bài cũ:
- Câu 1: Em hãy cho cô biết bàn phín máy tính có mấy hàng?

- Cô nhận xét câu trả lời.
3. Dạy bài mới:

* Thực hành

- Cô cho học sinh mở máy tính và sử dụng Microsoft Word để nhập thông tin về bản thân từ bàn phím máy tính.

+ Lưu ý chính ngón tay học sinh để đúng vị trí trên bàn phím.
+ Tổ chức cho lớp chơi trò chơi để luyện gõ phím nhanh hơn.

- Cô nhận xét việc thực hành của các em.
	- Đáp: Có 5 hàng:

+ Hàng phím trên

+ Hàng phím cơ sở

+ Hàng phím số

+ Hàng phím dưới

+ Hàng phím cách

- Học sinh thực hành theo chỉ dẫn của cô.
- Để tay trên bàn phím theo HD của GV.



IV. Củng cố - Dặn dò:

- Hệ thống lại kiến thức cho học sinh.

- Về nhà làm bài tập B1, B2, B3, B4 trang 18-19.
     - Học lại bài và làm thực hành lại xem trước bài mới: Chuột máy tính.

Tiết 3: THỦ CÔNG (3C)

Gấp, cắt, dán ngôi sao 5 cánh và lá cờ đỏ sao vàng (t1)

I. Mục đích – yêu cầu:
- HS biết cách gấp, cắt, dán ngôi sao năm cánh. Các cánh của ngôi sao tương đối đều nhau. Hình dán tương đối phẳng, cân đối. 
- HS khéo tay: Gấp, cắt, dán được ngôi sao năm cánh và lá cờ đỏ sao vàng. Các cánh của ngôi sao đều nhau. Hình dán phẳng, cân đối.
II. Đồ dùng dạy – học:

· Mẫu lá cờ đỏ sao vàng làm bằng giấy thủ công.

· Giấy thủ công màu đỏ, màu vàng và giấy nháp.

· Kéo thủ công, hồ dán, bút chì, thước kẻ.

· Tranh quy trình gấp, cắt, dán là cờ đỏ sao vàng.

IV. Các hoạt động dạy – học:

	Thời gian
	Nội dung dạy học

	
	Hoạt động của GV
	Hoạt động của HS

	1’

3’

30’

15’

15’

1’
	1. Ổn định tổ chức lớp:

2. Kiểm tra bài cũ:

3. Bài mới:

Hoạt động 1: Giáo viên hướng dẫn HS quan sát và nhận xét.

- GV giới thiệu mẫu lá cờ đỏ sao vàng và đặt câu hỏi định hướng quan sát để rút ra nhận xét – SGV tr. 201.

- GV liên hệ thực tiễn và nêu ý nghĩa của lá cờ đỏ sao vàng  SGV  201, 202.

Hoạt động 2: Giáo viên HD mẫu.

Bước 1: Giấy gấp để cắt ngôi sao năm cánh  SGV tr.202.

Bước 2: Cắt ngôi sao vàng năm cánh - SGV tr.203.

Bước 3: Dán ngôi sao vàng năm cánh vào tờ giấy màu đỏ để được lá cờ đỏ sao vàng – SGV tr.204.

4. Cũng cố, dặn dò :

Nhận xét giờ học
	Hát

- HS nhận xét tỉ lệ giữa chiều dài, chiều rộng của lá cờ và kích thước ngôi sao.

- HS quan sát mẫu, trả lời câu hỏi về đặc điểm, hình dáng, của lá cờ đỏ sao vàng.

- 1, 2 HS nhắc lại cách thực hiện các thao tác gấp, cắt ngôi sao năm cánh.

- HS cả lớp quan sát, nhận xét.

- HS tập gấp, cắt ngôi sao năm cánh.

- Tiếp tục tập gấp tiếp hôm sau học tiếp.



Buæi s¸ng:

Thø s¸u ngµy 09 th¸ng 9 n¨m 2016

Tiết 1: TIN HỌC (5B)
Bài 3a: Tổ chức thông tin trong máy tính
I. Môc ®Ých


- Häc sinh  nhËn biÕt c¸c æ ®Üa trong m¸y tÝnh. Häc sinh biÕt c¸ch më tªp, th­ môc.

- Häc sÞnh l­u kÕt qu¶  lµm viÖc trong tÖp, th­ muc .


II. §å dïng


- Gi¸o viªn: SGK, G.a, b¶ng, phÊn, m¸y tÝnh


- Häc sinh : SGK, vë, bót


III. Ho¹t ®éng d¹y & häc

	Néi dung
	Ho¹t ®éng cña gi¸o viªn
	Ho¹t ®éng cña trß

	1. æn ®Þnh líp

2. KiÓm tra bµi cò(5’) 

3. Bµi  míi()
1. Më tÖp ®· cã trong m¸y tÝnh.

2. L­u kÕt qu¶ lµm viÖc trªn m¸y tÝnh


	Em h·y nªu 2 c¸ch ®Ó kh¸m ph¸ æ ®Üa .

NhËn xÐt- cho ®iÓm

Cïng häc víi m¸y tÝnh em cã thÓ t¹o ra c¸c tÖp: tÖp v¨n b¶n, tÖp h×nh vÏ khi cÇn cã thÓ më l¹i xem hoÆc chØnh söa.

1h/s ®äc

§Ó më mét tÖp em lµm thÕ nµo?

Chèt

- Nhí tªn tÖp vµ th­ môc

- Nh¸y ®óp biÓu t­îng My...

- Nh¸y nót Folders

§Ó l­u kÕt qu¶ lµm viÖc em ph¶i lµm g×?

Chèt:

- NhÊn ®ång thêi tæ hîp phÝm Ctrl+ S 

 - Chon th­ môc em sÏ l­u kÕt qu¶:

+ Nh¸y ®óp chuét lªn biÓu t­îng æ ®Üa C

+ Nh¸y ®óp lªn th­ môc muèn l­u.

+ Gâ tªn tÖp vµ nhÊn Save hoÆc nhÊn Enter.
	2 h/s tr¶ lêi

1 h/s tr¶ lêi

Quan s¸t H11-12 SGK

1 h/s tr¶ lêi

Quan s¸t H12



IV. Cñng cè &  dÆn dß

- §Ó më mét tÖp hay th­ môc em ph¶i nhí tªn tÖp hay  th­ môc.
- L­u kÕt qu¶ nh¸y nhanh 2 lÇn liªn tiÕp.
-  §äc tr­íc bµi 3 T¹o th­ môc riªng cña em.

Tiết 2: TIN HỌC (5B)
Bài 3b: Thực hành xem tệp và thư mục.
A/ Mục đích, yêu cầu:

· Hệ thống lại kiến thức của chương.
· Sử dụng được một số thiết bị lưu trữ. Thực hiện được các thao tác để khám phá các tệp và thư mục trên máy tính.
· Thể hiện tính tích cưc, chủ động sáng tạo trong quá trình học tập.
B/ Chuẩn bị:
  1) Giáo viên: Giáo án, máy chiếu, máy vi tính có đầy đủ các bộ phận.

  2) Học sinh: Sách vở, bút, thước.

C/ Tiến trình lên lớp:

	Hoạt động của GV
	Hoạt động của HS

	1) Ổn định tổ chức:

2) Kiểm tra bài cũ:

3) Bài mới: Tổ chức thông tin trong máy tính.

 - GV: Giới thiệu cho HS cách mở một tệp.

a) Mở tệp đã có trong máy tính:

- Để mở một tệp đã được lưu trên máy tính, em cần nhớ tên thư mục chứa tệp đó. Các bước thực hiện:

+ Nháy chuột trên thư mục chứa tệp cần mở.

+ Nháy đúp chuột trên biểu tượng của tệp cần mở.

- Yêu cầu HS nhắc lại các bước.

- GV: Làm mẫu cho HS quan sát, gọi HS lên làm thực hành.

- GV: Giới thiệu cho HS cách lưu kết quả làm việc.

b) Lưu kết quả làm việc trên máy tính: 

 * Các bước thực hiện:

+ Nháy vào hình tam giác đen nhỏ trong ô Save in rồi chọn biểu tượng đĩa chứa thư mục em cần lưu kết quả.

+ Nháy đúp trên biểu tượng của thư mục

+ Gõ tên tệp và nháy nút Save.

* Chú ý: Sau khi nháy đúp để mở một thư mục, em có thể mở tiếp các thư mục con bên trong nó.

- GV: Làm mẫu cho HS quan sát, gọi HS lên làm thực hành.

- Yêu cầu HS nêu lại các bước lưu tệp.

- GV: Giới thiệu cho HS cách tạo thư mục.

c) Tạo thư mục riêng của em:

* Các bước thực hiện:

+ Nháy nút phải chuột trong ngăn bên phải của cửa sổ

+ Trỏ chuột vào New

+ Nháy Folder

+ Gõ tên thư mục rồi nhấn phím Enter

* Chú ý: Em có thể đổi tên thư mục bằng cách: Chọn thư mục em cần đổi tên sau đó nháy nút phải chuột chọn Rename.

- Gọi HS nhắc lại các bước tạo thư mục

- Làm mẫu cho HS quan sát, gọi HS lên làm thực hành.

- Yêu cầu mỗi HS tao thư mục riêng với tên của mình trong ổ đĩa D:/

4) Củng cố, dặn dò:
   - Em hãy nhắc lại cách vẽ bằng cọ vẽ, vẽ bằng bút chì?

   - Ôn tập lại các thao tác vẽ với các công cụ đã học.

   - Xem trước Chương 2: Em tập vẽ.
	 - HS: Lắng nghe và ghi bài.

- HS: Nhắc lại.

- HS: Lên thực hành.

 - HS: Ghi bài.

- HS: Ghi bài.

- HS: Nhắc lại các bước.

- HS: Thực hành tạo thư mục.





Tiết 3+4: TIN HỌC (5A)

Bài 3a: Tổ chức thông tin trong máy tính.
Bài 3b: Thực hành xem tệp và thư mục.

< Soạn dạy như tiết 1+2 lớp 5B >

Buæi chiÒu:

Thø s¸u ngµy 09 th¸ng 9 n¨m 2016

Tiết 1: TOÁN (2A)

9 cộng với một số (9+5)
I. Muïc tieâu: giuùp hoïc sinh  

- Bieát caùch thöïc hieän pheùp coäng daïng 9 + 5 , töø ñoù thaønh laäp vaø hoïc thuoäc caùc coâng thöùc 9 coäng vôùi 1 soá ( coäng qua 10 )

- Chuaån bò cô sôû ñeå thöïc hieän caùcpheùp coäng daïng 29  + 5 , 49 + 25

II. Ñoà duøng daïy hoïc: 20 que tính 

III. Caùc hoaït ñoäng daïy hoïc:
	Hoaït ñoäng cuûa giaùo vieân
	Hoaït ñoäng cuûa hoïc sinh

	Hoaït ñoäng 1: Giôùi thieäu baøi : 9 coäng vôùi 1 soá : 9 + 5

Hoaït ñoäng 2: Giôùi thieäu pheùp coäng 9 +5 

Gaén 9 que tính  vaøo baûng gaøi. Hoûi coù maáy que tính?  

Coù 9 que trính coâ vieát 9 ôû coät ñôn vò, gaén 5 que tính  nöõa, coù theâm maáy que tính? Coù 5 que tính, vieát 5 ôû coät ñôn vò thaúng vôùi 9.
Muoán bieát coù taát caû bao nhieâu que tính em laøm theá naøo? 

9 + 5 (gaøi soá vaø daáu  + , =  ?)

- hoïc sinh  seõ thöïc hieän treân que tính ñeå tìm keát quaû .Gv choïn vaø keát luaän caùch thöïc hieän 

9 que tính  goäp vôùi 1 que tính  ?

neâu caâu hoûi 

9 que tính  vôùi 1 qt laø bao nhieâu que tính  ? 

10 qt coøn goïi laø 1 chuïc que tính  , thay boù 1 chuïc que tính thaønh theû 1 chuïc que tính 

1 chuïc que tính vaø 4 que tính laø bao nhieâu que tính ? 

9 qt theâm 5 qt ñöôïc bao nhieâu qt ? ( 14 qt)

Gv neâu : 9 + 5 = 14 vieát 4 ôû coät ñôn vò thaúng vôùi 9 vaø 5 vieát 1 ôû coät chuïc 

           Chuïc                  Ñôn vò 

                                         9

                                         5

               1                        4

Neâu caùch ñaët tính, hs ñaët tính baûng con

                                    9

                                 +

                                    5


      14    

9 + 5 = 14 vieát 4 thaúng coät vôùi 9 vaø 5 vieát 1 vaøo coät chuïc

9 + 5 = 14

5 +  9= maáy ?

5 + 9 = 14

So saùnh 2 keát quaû cuûa 2 pheùp tính

Gv neâu : trong pheùp coäng khi ñoåi choã caùc soá haïng thì toång khoâng thay ñoåi

Hoaït ñoäng 3 : laäp baûng coäng 9

Thöïc hieän treân que tính ñeå laäp baûng coäng 9 

9 + 2 = 11       9 + 5 = 14       9 + 8 = 17

9 + 3 = 12       9 + 6 = 15       9 + 9 = 18

9 + 4 = 13       9 + 7 = 16

Reøn hoïc thuoäc baûng coäng 9 baèng caùch che keát quaû khoâng theo thöù töï 

caùc pheùp tính , che heát keát quaû

9 + 2 = 11      9 + 5 = 14            9 + 9 = 18

9 + 3 = 12      9 + 6 = 15            9 + 8 = 17

9 + 4 = 13      9 + 7 = 16

Nhaän xeùt tuyeân döông nhöõng hs hoïc thuoäc 

Hoaït ñoäng 4: thöïc haønh luyeän taäp

Baøi 1 : hoïc sinh  tính nhaåm

9 + 4     9 + 3      9 + 6      9 + 8     9 + 7 

4 + 9     3 + 9      6 + 9      8 + 9     7 + 9

Caùc em coù nhaän xeùt gì veà caëp pheùp tính ? 

Caùc soá haïng ñoåi choã cho nhau toång khoâng thay ñoåi 

Baøi 2 sgk : thöïc hieän baûng con

  9            9          9           7           5 

+            +          +         +            +

  2            8          9           9           9

11           17        18         16          14

Baøi 2 

Ñaët tính roài tính

9 + 6           9 + 9          9 + 4         9 + 3

   9                 9                9                9 

+                +                  +              +

   6                 9                4                3

 15               18              13              12  

Baøi 4 

Neâu caâu hoûi : baøi toaùn cho bieát gì ? baøi toaùn hoûi gì ?

Baøi giaûi : 

  Soá caây cam trong vöôøn coù:

9 + 8 = 17 ( caây )

Ñaùp soá : 17 caây

4 . Cuûng coá daën doø : 2 hs ñoïc laïi baûng coäng 9

daën doø veà nhaø hoïc thuoäc baûng coäng 9

Troø chôi : ñoá baïn

Caùch chôi : ñaïi dieän baïn toå 1 ñoá baïn toå 2 moãi hs ñöôïc ñoá 3 pheùp tính , toå naøo coù baïn traû lôøi sai seõ thua

Ñoá baïn : 

9 + 9 = ?        8 + 9 = ?

6 + 9 = ?        4 + 9 = ?

9 + 6 = ?        5 + 9 = ?

7 + 9 = ?        2 + 9 = ?

Nhaän xeùt tuyeân döông pheâ bình hoïcsinh.
	- 9 que tính 

- coù 5 que tính 

- Hoïc sinh  theo doõi treân baûng

- Hoïc sinh  traû lôøi

Caû lôùp thöïc hieän qt, 10 que tính 

- HSneâu caùch tính theo nhieàu caùch 

- Hs traû lôøi sau ñoù hs neâu mieäng caùch thöïc hieän

- Caû lôùp thöïc hieän

- 3 hs neâu laïi caùch ñaët tính

Hs thöïc hieän treân qt vaø neâu keát quaû 

- Hs ñoïc caù nhaân , toå nhoùm ñoïc khoâng thöù töï

- hoïc sinh  ñoïc toaøn theå baûng coäng ttheo thöù töï 9 + 2….9+9

- Hs tính nhaåm neâu keát quaû

- Hs traû lôøi

- Caû lôùp laøm baûng con

- 1 hs ñoïc yeâu caàu baøi 

- caû lôùp töï laøm baøi , 1 hoïc sinh  leân baûng

- hs traû lôøi , caû lôùp laøm baøi

- 1 hs neâu lôøi giaûi

- Ñaïi dieän moãi toå ñoá baïn.


Tiết 2: THỦ CÔNG (2A)

Gấp máy bay phản lực (t1)

I. MỤC TIÊU:

- Gấp được máy bay phản lực.

- Các nếp gấp tương đối phẳng, thẳng.

- Học sinh hứng thú gấp hình.
*   Với HS khéo tay: Gấp được máy bay, Các nếp gấp phẳng, thẳng. Máy bay sử dụng được.

II/ CHUẨN BỊ :

· GV : Quy trình gấp máy bay phản lực, mẫu gấp.

· HS : Giấy thủ công, vở.

III/ CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC CHỦ YẾU CHỦ YẾU :

	HOẠT ĐỘNG CỦA GIÁO VIÊN
	         HOẠT ĐỘNG CỦA HỌC SINH

	1. Kiểm tra : 
	

	2. Bài mới :
a) Giới thiệu bài. Gấp máy bay phản lực
	

	b)Hướng dẫn các hoạt động:

· Hoạt động 1 : Quan sát, nhận xét.

· Hỏi: 

· Máy bay phản lực có hình dáng như thế nào ?

· Gồm có mấy phần ?

· Em có nhận xét gì ?

· Gọi 1 HS lên mở máy bay phản lực ra nhận xét (giấy hình chữ nhật).

· Cho HS so sánh mẫu tên lửa và máy bay phản lực có điểm gì giống nhau, điểm gì khác nhau?
	· Quan sát.

· Giống tên lửa.

· 3 phần : mũi, thân, cánh.

· Cách gấp giống tên lửa (có thân và cánh giống nhau, tên lửa mũi nhọn, máy bay mũi bằng).

	· Hoạt động 2 : Hướng dẫn gấp.

· Làm mẫu lần 1 vừa gấp vừa nêu qui trình gấp.

· Hướng dẫn HS gấp máy bay phản lực trên qui trình dán lên bảng và đặt câu hỏi.

· Bước 1 : Gấp tạo mũi, thân, cánh máy bay phản lực.

· Gấp giống như cách gấp tên lửa để có được (hình 1 và hình 2).

· Gấp toàn bộ phần trên vừa gấp xuống theo đường dấu gấp ở hình 2 sao cho đỉnh A nằm trên đường dấu giữa, được (hình 3).
	· HS quan sát.

· HS tập trung quan sát và trả lời

   Hình 1                  Hình 2           Hình 3

	· Gấp theo đường dấu gấp ở hình 4 sao cho đỉnh A ngược lên trên để giữ chặt hai nếp gấp bên, được (hình 5).

· Gấp tiếp theo đường dấu gấp ở hình 5 sao cho hai đỉnh phía trên và hai mép bên sát vào đường dấu giữa như (hình 6).
	           Hình 4            Hình 5         Hình 6

	· Bước 2 : Tạo máy bay phản lực và sử dụng.

· Bẻ các nếp gấp sang hai bên đường dấu giữa và miết dọc theo đường dấu giữa, được máy bay phản lực (hình 7)

· Cầm vào nếp gấp giữa cho hai cánh máy bay ngang sang hai bên, hướng máy bay chếch lên phía trên để phóng như phóng tên lửa ( hình 8)
	
            Hình 7
Hình 8

	· Gọi 2 HS lên gấp lại máy bay phản lực.

· Tổ chức cho cả lớp gấp máy bay phản lực theo nhóm.

· Cho các nhóm trình bày sản phẩm

Nhận xét – Tuyên dương sản phảm đẹp
	· HS gấp theo quy trình. Chia nhóm thực hành.

· Đại diện nhóm  trình bày.

	3. Nhận xét - dặn dò :

· Chuẩn bị giấy màu tiết sau thực hành
	



Tiết 3: TOÁN* (2A)

Luyện tập
< 9 cộng với một số, các phép cộng trừ >
A. Môc tiªu:
   - LuyÖn tËp  cñng cè n©ng cao cho HS vÒ phÐp céng vµ phÐp trõ ,gi¶i to¸n cã lêi v¨n cã sö dông phÐp céng vµ phÐp trõ. 

   - RÌn kÜ n¨ng gi¶i lµm tÝnh ,gi¶i c¸c bµi to¸n thµnh th¹o cã liªn quan ®Õn tÝnh céng vµ tÝnh trõ.

   - Gi¸o dôc HS lßng say mª häc to¸n.

B. §å dïng :

- B¶ng phô chÐp s½n BT3,4

C. Ho¹t ®éng d¹y vµ häc:

	I. KiÓm tra bµi cò:

- GV gäi 3 HS lªn b¶ng ®Æt tÝnh råi tÝnh :

    87 – 34             56 + 32           74 – 23 

- GV cïng c¶ líp nhËn xÐt. 

II. LuyÖn tËp:

Bµi tËp 1: §Æt tÝnh råi tÝnh:

   98- 52      87 – 32         32 + 24      54 + 35

   63 + 6      69 –5 7         8 + 71       67 - 26

- GV gäi HS lªn b¶ng lµm , d­íi líp lµm b¶ng con

 + HS K- G nªu thµnh phÇn kÕt qu¶ cña phÐp céng vµ phÐp trõ ®· häc.

- Muèn thùc hiÖn ®­îc phÐp tÝnh céng hay phÐp tÝnh trõ ta tiÕn hµnh mÊy b­íc ?

Bµi 2: Mét cöa hµng buæi s¸ng b¸n ®­îc 53 kg ®­êng , buæi chiÒu b¸n ®­îc 45kg ®­êng . Hái c¶ ngµy cöa hµng ®ã b¸n ®­îc bao nhiªu kg ®­êng?

   - Bµi to¸n cho biÕt g×?

  - Bµi tËp yªu cÇu t×m g× ?

  - Muèn biÕt  c¶ ngµy cöa hµng b¸n ®­îc tÊt c¶ bao nhiªu kg ®­êng  ta lµm thÕ nµo?

  - Yªu cÇu HS tù lµm bµi vµo vë bµi tËp.

+GV gióp ®ì HS YÕu lµm bµi.

Bµi 3 : Mét m¶nh v¶i dµi 89 dm c¾t lÊy mét ®o¹n dµi 64 dm ®Ó mayquÇn ¸o  . Hái m¶nh v¶i ®ã cßn l¹i bao nhiªu ®Ò xi mÐt ? 

GV h­íng dÉn t­¬ng tù BT2

  3- Cñng cè dÆn dß: 

    - NhËn xÐt tiÕt häc

    - DÆn HS vÒ xem l¹i ND bµi ®· lµm.

    - ChuÈn bÞ cho giê sau.
	3 HS lªn b¶ng lµm , d­íi líp lµm b¶ng con.

- HS nªu yªu cÇu  

-  HS lªn b¶ng .C¶ líp lµm bµi vµo VBT.

  - Nèi tiÕp nhau ®äc kÕt qu¶.

- HS K- G nªu:  2 b­íc: 

+ §Æt tÝnh .

+ C«ng ( trõ) tõ ph¶i sang tr¸i

-  HS ®äc bµi to¸n.

- Lµm bµi vµo VBT.

-  1 HS K- G nªu h­íng gi¶i  vµ lªn tãm t¾t  bµi to¸n.

- 1HS lªn b¶ng lµm , c¶ líp lµm vµo vë.

Bµi gi¶i

C¶ ngµy cöa hµng b¸n ®­îc tÊt c¶ sèkg ®­êng lµ:

53 + 45 =98 (kg )

§¸p sè  :  98 kg

- HS ®äc ®Ò , t×m hiÓ ®Ò vµ nªu ra h­íng lµm. 

- Tù lµm vµo vë.

- §¸p sè : 25 dm

- HS nghe nhËn xÐt dÆn dß
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